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Consejos monetarios para etudiantes universitarios de diciembre 2008

Aprenda a hacer un presupuesto

Los estudiantes de universidad deben tener un presupuesto, y no es una mala idea para los estudiantes de la
escuela secundaria también. Un presupuesto no es nada mas que una herramienta para seguir el dinero que
usted hace comparado con el dinero usted gasta. La mayoria de la gente diria que un presupuesto es un plan
del gasto, pero ése no considera sus ahorros e inversiones del futuro que puedan dejar su dinero trabajar para
usted. Piense en su futuro y Ilamelo un plan de dinero.

Sus padres probablemente cubren la mayor parte de sus costos de vida. Pero si usted tiene un trabajo,
probablemente esperan que usted contribuya hacia lo que consideran lo no esencial, como los discos
compactos, los juegos video, las ropas nuevas, los pagos del coche y seguro, para no mencionar boletos del
concierto o de la pelicula.

Usted puede crear un presupuesto estimando cuanto dinero usted hard cada mes y cuanto usted gastara. Es
una gran manera de evitar el no tener dinero cuando usted lo necesita mas.

Lo mejor de todo, un presupuesto le demostrara cuanto tiempo tomara ahorrar para un articulo grande que
usted realmente desea.

La meta financiera es tener mas dinero al fin del mes. Si usted esta en universidad, la meta puede ser
graduarse con la menos deuda como sea posible. Pero las metas financieras pueden también incluir el ahorro
para un viaje, un concierto o un coche nuevo. Tome una hoja de papel y enumere sus metas a corto plazoy a
largo plazo, estimando cuanto dinero usted puede razonablemente poner a un lado por semana o por cheque.
Cuando usted analiza sus metas y cuanto tiempo toma para alcansarlas, usted conseguira una mejor idea de
cdémo las financias realmente trabaja.

Para aprender como planear y prepararse para una educacion mas alta, visita www.GoHigherKY .org. Para
mas informacion sobre las becas y las subsidios de Kentucky, visitawww.kheaa.com; escriba KHEAA, P.O.
Caja 798, Frankfort, KY 40602-0798; o llamada (800) 928-8926, extension 7381. Para informacion sobre los
préstamos de estudiante baratos, visita www.studentloanpeople.com; escriba a Student Loan People at, P.O.
Caja 24328, Louisville, KY 40224-0328; o llamada (888) 678-4625.
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